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Centro de Formacion Deportiva

Carga horaria aproximada por asignatura Nivel llI

830 horas
. HORAS HORAS
CURSO MODULO PROFESIONAL TOTALES SEMANALES
BIO (Biomecanica Deportiva) 15
EAR (Entrenamiento del Alto Rendimiento Deportivo) = 30
FE (Fisiologia del Esfuerzo) 20
GD (Gestion del Deporte) 25
PAR (Psicologia del Alto Rendimiento Deportivo) 10
SOC (Sociologia del Deporte de Alto Rendimiento) 10
TEC (Técnica Individual y Colectiva lll) 30
TAC (Téctica y Sistemas de Juego Ill) 35
RJ (Reglas de Juego IlI) 10
PF (Preparacion Fisica Ill) 25
DE (Direccion de Equipos I11) 15
MET (Metodologia de Ensefianza lll) 15
DP (Desarrollo Profesional Ill) 20
SD (Seguridad Deportiva Il) 5
BC. (Bloque Complementario) 40
305
110
40
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