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Centro de Formacion Deportiva

Carga horaria apréximada por asignatura Nivel |

Las ensenanzas deportivas de grado medio, preparan al alumno para el desempeno de las
funciones de iniciacion, conduccion, entrenamiento basico, y perfeccionamiento técnico, en las
diferentes modalidades o especialidades deportivas.

420 horas

’ HORAS HORAS
CURSO MODULO PROFESIONAL TOTALES SEMANALES
BAF (Bases Anatdmicas y Fisiologicas) 15
AUX (Primeros Auxilios e Higiene) 15
BPS (Bases Psicolagicas) 10
FS (Fundamentos Sociologicos) 5
ED (Entrenamiento Deportivo) 15
OyL (Organizacion y Legislacion) 5
TEC (Técnica Individual y Colectiva) 10
TAC (Téctica y Sistemas de Juego) 15
RJ (Reglas de Juego) 5
PFE (Preparacion Fisica Especifica) 5
DE (Direccion de Equipos) 10
MET (Metodologia de Ensenanza) 10
DP (Desarrollo Profesional) 5
SD (Seguridad Deportiva) 10
BC- (Bloque Complementario) 15
150
80
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Centro de Formacion Deportiva

Carga horaria apréximada por asignatura Nivel Il

Las ensenanzas deportivas de grado medio, preparan al alumno para el desempeno de las
funciones de iniciacion, conduccion, entrenamiento basico, y perfeccionamiento técnico, en las
diferentes modalidades o especialidades deportivas.

555 horas
’ HORAS HORAS
CURSO MODULO PROFESIONAL TOTALES SEMANALES
BAF (Bases Anatémicas y Fisiologicas Il) 25
BPS (Bases Psicologicas Il) 15
TSD (Teoria y Sociologia del Deporte) 10
ED (Entrenamiento Deportivo Il) 25
OyL (Organizacion y Legislacion I1) 5
TEC (Técnica Individual y Colectiva Il) 20
TAC (Téctica y Sistemas de Juego Il) 20
RJ (Reglas de Juego II) 10
PFE (Preparacion Fisica Especifica Il) 15
DE (Direccion de Equipos Il) 10
MET (Metodologia de Ensefnanza Il) 10
DP (Desarrollo Profesional Il) 5
BC: (Blogue Complementario) 25
195
110

Orden ECD/2023/2002, de 30 de juliode 2002
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